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Pa3BuBaeM BHUMaHueE

Mps1 gacto mMbl ToBOpuM: «Mol peOGEHOK HEBHUMATEIIbHBINA, HEYCHIYUBBIN,
CIyLIAET B MOJI-yXa, HE MOXKET BBHIMIOJIHUTH 3aJaHue». Ho ecnu OH 3aHAT BaXKHOMN
JJIL HErO UTPOM, TO OH, HE OTBJEKAsICh, MOYKET WUIPaTh 4ac, a TO W JBa. Tak ke
JIOJITO OH MOXKET OBITh COCPEIOTOUCH, PUCYS WIIM KOHCTPYUPYS, BAXKHYIO JIJIsI HETO
noAenky. Takue pe3yabTaThl COCPEAOTOUYCHUS BHUMAHMS-CICICTBUE MHTEpeEca K
TOMY, 4eM 3aHsaT peOdeHok. Kak ke 310 Moxker ObITh? Y nered JOIKOJIbHOTO
BO3pacTa npeodiiajiaeT HempoOru3BOJIbHOE BHUMAHHE.

A BHHUMaHHMe —3TO HANPaBICHHOCTh M COCPEIOTOYECHHOCTh CO3HAHMS
YelioBeKa Ha OIpPEAENIeHHbIX OOBEKTaX MNpU OJHOBPEMEHHOM OTBJICUYEHHUU OT
JIPYTHUX.

BHuMaHue XapakTepu3yeTcs ONpeIeICHHBIMU Ka4eCTBAMMU:
KOHIIGHTPAIUSA-CTENeHb COCPEIOTOUCHHOCTH BHUMAHUS HAa 00BEKTE;

v 00BEM-KOJIMYECTBO OOBEKTOB, KOTOpPbIE MOIYT OBITh OXBau€HBI
BHUMAaHUEM OJHOBPEMEHHO;

v NEepEeKIIOUEeHNEe-HAMEPEHHBIN MIEPEHOC BHUMAHHUSA C OJHOTO0 OOBEKTa
Ha Jpyrou;

v pacnpezeneHne-BO3MOKHOCTh ~ yJIepKuBaTb B c(epe BHHUMaHUSA
OJTHOBPEMEHHO HECKOJIBKO OOBEKTOB;

v YCTOMYMBOCTb-  JJIUTEIBHOCTh  COCPENOTOYECHUS BHUMAHHS Ha

oOBEKTe.

KauecTBa BHMMaHUs 3aBUCST OT CBOWCTB HEPBHOM CUCTEMBI UEJIOBEKA.

VYcnemHocth 00y4eHUsT B IIKOJE€ CYIIECTBEHHO 3aBUCHUT OT pPa3BUTHUSA
IIPOX3BOJIBHOI'O BHUMAHMS.

[Ipou3BOIbLHOE BHHUMAHHME XapaKTEPU3YETCs CO3HATEIbHO PETYIUPYEMBIM
COCPEIOTOYEHUEM Ha OOBEKTE, YMEHHEM IMpPEIHAMEPEHHO OTKIIOYUTHCS OT BCEX
JIPYruX BIIEYATICHUN M 3aCTaBUTh C€0sl COCPEAOTOUYMUTHCS HE TOJBKO HA HOBOM,
SAPKOM U WHTEPECHOM, HO M Ha BBINOJHEHUHU OOJiee WIM MEHEE OJHOOOPa3HBIX
JENCTBUM.

Hcrokyn mpoW3BOJIBHOIO BHHUMAHMS JIeKAT BHE JUYHOCTH peOEHKA. ITO
3HAYUT, YTO CaMo MO cebe pa3BUTHE HEMPOU3BOJIHLHOIO BHUMAHHS HE MPHUBEAET K
BO3HUKHOBEHUIO MPOU3BOJILHOrO BHUMaHUs. OHO GopMupyercs Oiarogapsi Tomy,
yro B3POCIJIBIE BKiItO4yaroT peOeHKa B HOBBIE BUJIBI ACSITEIBHOCTH, HAIIPABIISIIOT
Y OPTaHU3YIOT €ro BHUMAHHUE.

O chopMHUPOBAHHOCTH MPOU3BOJLHOIO BHHUMAaHMs OyAYyT TOBOPUTH
CJIEJIYIOIINE YMEHMUSL:

v IIPUHATUE YKa3aHUU B3pOCIIOr0;

v yZlepKaHUE UX Ha IIPOTSKEHUH BCETO 3aHATHS,

v CaMOKOHTPOJIb B ITPOLIECCE AEATEIBHOCTH;

v CaMOKOHTPOJIb B IIPOLECCE CPAaBHEHUS PE3ylbTaTa AEATEIBHOCTU C

TpeOOBaHUSIMH B3POCIIOTO.

Muorue nern ¢ OB3 rpynmsl 3IIP yxe Ha mepBbIX MUHyTax 3aHATHUSA
OTBJICKAIOTCSA, YacTO HE CIBIIAT B3POCJIOro, BBINOIHAA 33JaHUE 3a CYET
KONUPOBAaHUS pabOThl cocella WX JOMYCKAaloT OOJbIIOE KOJUYECTBO OUIMOOK,




MHOTOKpPaTHO OOpaIllaioTCs 3a MOMOIIbIO K B3POCIOMY, a UHOI/IA COBCEM TEPSIOT
«CBSI3b» C TPYNIION U HE BBIOJIHAIOT NPEIJI0KEHHOIO 33 1aHMS.

PebGenky MOXXHO MOMOYb B OpraHu3aiuu BHUMaHus. [Ipuyuem, yem nydiie y
pebeHKa pa3BUTa pedb, YEM BBILIE YPOBEHb PA3BUTHSA BOCHPUATHUSA, TEM paHbIIE
HauyHeT (OPMUPOBATHCS MTPOU3BOIHLHOE BHUMAHUE.

Joist 3THX 1eJied MOKHO MCI0JIb30BATh UI'PHI:

1. «Uro wu3MeHWIOCH?» (peOCHOK MJOMKEH OOHAPYXUTh W3MCHCHHE
MOCJICIOBATEIIBHOCTH TPEAMETOB HIIH KapTUHOK 3-6).

2. «Yero wHe cramo?» (peOEHOK MOMKEH ONpeAeiuTh U Ha3BaTh
«WACUYE3HYBIIMW» TMpeaMmeT; cHavana u3 4-5, 3atem wn3 6 mpemaraeémsIxX IS
3allOMUHAHUS).

3. Jlua pa3BUTHS CIIyXOBOI'O COCPENOTOYEHHS M3BECTHASI BCEM C JIETCTBA
urpa «YepHoro u 6enoro He HOCUTH, «Ia» M «HET» HE TOBOPUTHY (OTBEUass Ha
POBOKAIIMOHHBIE BOMPOCHI B3pPOCIOTO, PEOCHOK HE JOMMKEH MPOU3HOCHUTH
3alpETHBIE CJIOBA).

4. «llopyuenuss» wnm «MHe HE Haa0 NOBTOPATH» (PEOCHOK MOIKEH
3alIOMHATh W BBIIOJIHUTH  MpeajlaraéMble  JIEWCTBHS B 3aJaHHOU
TIOCJICIOBATEIBHOCTH OT 2-3 MOCeN0BATEeIbHBIX JSHCTBUM 10 5-6).

5. «3anomuHaii-packiaabiBail» (UIPYyLIKH, OPEIMEThI, T'€OMETPHUYECKUE
¢burypsi ot 4-6) (peOEHOK TOJKEH PACCTABUTD MPEAMETHI B TOM K€ MOPSIIAKE)

6. <«JlabupunThl» (peOCHOK JOJDKEH NPOWTH M3BWINCTYHO JIMHUIO
1abuprHTa, TPOBOS TI0 HEW MajbIleM, MO0 0OpaTHBIM KOHIIOM KapaH/IaIa).

7. «Haiinu onunakoBbie» (peOEHKY mpejjaraercsa cHadaia u3 4-6 moToMm us
10-12 HailTH TOXIECTBEHHBIC H300PAKEHHUS).

8. «Haitnu otmmums» (Pebenky npenyararot 1Be KapTUHKH, OTIMYAROIIUXCS
IOpyr ot apyra getansimu. HeoO0XxonuMo HallTH Bce MMEIOIMeECs OTINYUS OT 5-7 10
10-15,

9. «Haiimm  ommbky»  (peOEHOK, BBIIBUB  3aKOHOMEPHOCTh B
NOCJIEOBATEIIBHOCTU YEPEYIOUINXCS 3JIEMEHTOB, HAXOAUT HECOOTBETCTBHUE).

BripadoTka ycTOMYMBOCTH BHUMAHMS, KOHIEHTPALIUH.

CaMbIM MIPOCTHIM YIPAKHEHUEM U OCOOCHHO YBJIEKATEIbHBIM I JIEBOYEK
OyAeT AnuTelbHas COPTHPOBKAa M HAaHU3bIBaHME OYCHHOK CHayayla MpPOH3BOJIBHO,
3aTeM MO pHUCYHKY-oOpaslly U 1o BepOanbHOW uHHCTpykumu. Hampumep, nse
MaJIeHbKHE, OJTHa OOJIbIlas, JabIIe TOYHO TaK KeE.

1. «beicTpee Halimu W 3adepkHu» (OykBy, mudpy, npeamer). PebeHok B
TE€YEHHE 5 MUHYT NMPOCMATPUBAET CJIOBA, (PsIbl MPEAMETOB, LU(]P) MOTUEPKUBAET
3ajaHHyl0 OykBy (mpeamer, uudpy). 3amaHue MOXKHO YCIOXKHITH: YTO-TO
OJTYEPKUBATH, YTO-TO OOBOAUTH, UTO-TO 3aUE€PKUBATH U T. [I. YKE M0 00pa3iy.

2. «Packpach TOYHO Tak e» (IIPeAMET WK BTOPYIO MOJIOBUHKY PUCYHKA).
«Myxa» B KBajipare, pa3ieIcHHOM Ha JIEBATh KJIETOYEK, B IIEHTPE CUAUT «MyXay.
OHa 1o OIHOM W3 YEThIPEX BO3MOXKHBIX KOMAaHJ[ «BBEpPX», «BHU3», «BIPABO»
«BJIEBO» IEPEMEIAETCS HA COCEIHION KiIeTKy. Hampumep, BBEpX, BIIEBO, BHM3,
BIIpaBO, BHU3. [7e «myxa»? CHayana Bel aukTyere KOMaH/Abl, MOTOM MOXHO
JaBaTh KOMaH[Ibl 10 OYEPEaHU.

TpeHnpoBKa nepexJIIYeHUs1, YCTONYMBOCTH, 00bEMA, pacnpeae/eHus.




1. «Curnan» (Hanmpumep: XJI0nmHYU, KOT/1a YCIBIIIUIIB CIIOBO, 0003HAYa0IIee
KUBOTHOE; BCTaBaid, KOTJa YCJBIIIHIIG CJIIOBO, 0003HAYAIONIEEe PACTEHHUE; Najee
o0BeAMHSIEM TIEPBOE U BTOPOE 3a/IaHHUE).

Pa3BuTne 00bema BHUMAHMS.

1. «Toukm»  (peOEHOK  3alOMHUHAET  PACIOJNOXKEHHE  TOYEK B
JEMOHCTPUPYEMOM KBaJpaTe u3 16 KIETOK M CTapaeTcsi TOYHO TaK K€ PaCCTaBUTh
ATU TOYKH B IIYCTOM KBaJpaTe; KOJUYECTBO TOUEK YBEIUUYUBAETCS OT 2 110 9

BripadoTka ycTOHYHBOCTH M pacipeae/ieHusi BHUMAHUS

1. «CuuTaii U BBIMOJHSN» (MTOBTOPSATH 3a B3POCJBIM MPOCThIE (HU3NUECKUE
yIpPa>KHEHUS U BECTH OOPATHBIN CUET).




