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Особенности общения 3-х летних детей. 

   Можно сказать, что личность ребенка формируется в общении. Благодаря 

взаимодействию с окружающими людьми ребенок устанавливает связи с 

миром во всех его проявлениях. Особенности общения в дошкольном 

возрасте основаны на том, что это одновременно эмоциональная среда и 

своеобразная школа, которая обучает ребенка всему, что ему важно знать, 

понимать и уметь.  

Как меняется общение ребенка на протяжении дошкольного возраста. 

   Потребность в общении заложена в самой природе человека. Но эта 

потребность имеет множество нюансов. На разных возрастных этапах 

общение выполняет свои актуальные функции. Меняется характер и мотивы 

коммуникации и на таком непродолжительном этапе как дошкольное 

детство. 

   Во-первых, постепенно расширяется круг лиц, с которыми взаимодействует 

ребенок. Прежде всего, это взрослые люди, которые все поясняют, помогают, 

защищают. Но затем у дошкольника активизируется интерес к общению с 

такими же детьми, как он сам. 

   Во-вторых, меняется предметность общения. На смену коммуникациям на 

основе практических действий приходит умственное общение. Если 3-4-

летний малыш тянется к собеседнику, чтобы показать, какое красивое платье 

у куклы или рассказать о новой машинке, то пятилетний ребенок может 

часами задавать свои «Почему?», просто шагая рядом с мамой. 

   Никакие подручные предметы или игрушки не нужны, чтобы 

расспрашивать, куда садится солнце, из чего сделана радуга, почему курица 

не летает. А все это так интересует детей. 

    Прогресс общения 3-х летних детей продолжается и далее, привнося новые 

мотивы в потребность общаться со взрослыми или сверстниками. Забросав 

родителей вопросами о природных явлениях и что-то для себя уяснив, дети 

стремятся поделиться своими знаниями со сверстниками. А взрослым 

адресуется следующая порция вопросов – теперь уже об отношениях людей, 

о профессиях, об увлечениях и других человеческих тонкостях. 

      Общение – лучшая возможность познать окружающую действительность 

и себя. Это один из видов активности, поэтому его называют 

коммуникативной деятельностью. Дошкольники вовлечены в эту 

деятельность. Они руководствуются разными мотивами. Формы общения в 

дошкольном возрасте приобретают внеситуативный характер, поскольку 

развитие познавательных процессов и речи позволяют ребенку рассуждать 

отвлеченно, а не только о том, что он видит и слышит в конкретный момент. 



Основные условия развития общения 3-х летних детей. 

    В жизни ребенка первостепенную роль играют близкие люди, и вовлечение 

малыша в общение зависит от них. В отличие от старших детей, любая 

деятельность дошкольников направляется взрослыми. Складываются 

соответствующие особенности общения детей дошкольного возраста: 

    Взрослый постепенно погружает ребенка в знания и умения, выработанные 

многими поколениями человечества, и без которых немыслима жизнь. 

Ребенок воспринимает взрослых людей как образец — как вести себя, какие 

чувства и качества проявлять в разнообразных ситуациях. 

  Общаясь с взрослыми, дошкольник получает обратную связь в виде 

поддержки, похвалы. 

   Общение со сверстниками предоставляет возможность ребенку познавать 

себя и осознавать, что он один из таких же детей. 

 

Мотивы общения дошкольников. 

   Выясним, какие мотивы движут дошкольниками, когда они инициируют 

общение с взрослым или сверстником. 3-летний малыш подает папе детали 

конструктора – это уже приглашение к взаимодействию. 4-летний 

«почемучка» осаждает родителей вопросами, что да как. Дошкольник 5 лет 

усаживает бабушку в кресло и заявляет, что он будет ее лечить. 6-7-летний 

ребенок заявляет, что он пойдет играть с Мишкой, а вот с Владиком ему 

неинтересно. 

   В любом из этих случаев проявляется ведущий мотив. У младших 

дошкольников преобладают познавательные мотивы. Дети понимают, что 

взрослые многое умеют и знают, поэтому, кроме эмоционального 

притяжения к взрослым людям, ими управляет познавательный интерес. 

  А поскольку самым расторопным партнером по игре является взрослый, 

дети любят вовлекать в исполнение роли мам, бабушек и реже мужскую 

часть семьи. Пусть имеет место игровая деятельность, но преобладают в этом 

возрасте деловые мотивы общения. 

 

Развитие навыков общения у детей дошкольного возраста. 

    Коммуникативная потребность особенная. Она складывается как 

необходимость познания себя и других людей. Для удовлетворения 

названной потребности важны хотя бы первичные навыки общения. О каких 

коммуникативных навыках можно говорить в возрасте 3-5 лет?.. 

     Чтобы направлять ребенка к развитию успешных взаимодействий, 

обратите внимание, как малыш проявляет себя, пытаясь общаться с такими 

же малышами. Для общения младших дошкольников характерно: 



Внимание к сверстнику как к такому 

же «как я сам». 

Эмоциональное восприятие 

взаимодействия с ровесником. 

Стремление показать себя сверстнику: 

что умею, как делаю. 

Чуткость и восприимчивость к тому, 

как относится маленький партнер по общению. 

     Все перечисленные компоненты важны. Наблюдая за ребенком, взрослым 

несложно заметить, что присутствует в избытке, а какие проявления и вовсе 

отсутствуют. Например, если дошкольник только демонстрирует свои 

достижения, необходимо вмешаться и предложить: «Давай посмотрим, как 

девочка/мальчик умеет делать…», «Показал свой экскаватор, а теперь твой 

друг хочет продемонстрировать, как ездят его машинки». 

      Полезно регулировать эмоциональный фон общения 3-х летних детей. 

Насупившимся детям их настроение будет мешать. Изменению эмоций 

способствует удивление. Придумайте, как удивить малышей (построив 

необычную башенку, продемонстрировав неочевидные достоинства 

знакомой игрушки и пр.), и увидите, как положительно изменится их 

настроение и завяжется общение. 

Если прививать культуру взаимодействий с раннего детства, со временем 

младшие дошкольники интуитивно проявляют столь важное качество — 

уделять внимание партнеру по общению. Это возможность развить 

коммуникативные способности ребенка. 

Как способствовать развитию потребности в общении. 

Современные условия вносят свои коррективы в коммуникативную сферу, 

причем не всегда полезные. Быстрое распространение всевозможных 

гаджетов и интерактивных технологий захватило жизнь человека и проникло 

даже на этап дошкольного детства. В результате дети, вместо того чтобы 

тянуться к общению, с большим интересом застывают перед мигающим 

экраном. Изучив особенности общения, присущие детям дошкольного 

возраста, видим, сколь велика роль взрослого человека в развитии у ребенка 

потребности к коммуникации. Безусловно, общительность дошкольника 

зависит от его природных данных, преобладания экстраверсии или 

интроверсии. Тем не менее, родителям важно осознавать свою причастность 

к развитию у малыша потребности в общении. 

     Как бы ни было удобно родителям, когда ребенок занят своими 

игрушками, лучше отложить свои дела и пообщаться с ним. Расспросить об 



игрушках или что малыш строит, рисует и т.д. В такие беседы всегда можно 

внести познавательный элемент и доступно рассказать о животных, о 

технике, обратить внимание на цвет, форму, размер. Главное, предлагать 

полезную информацию доступным ребенку языком. 

    Очень активных детей важно учить другому: не сыпать вопросами, а 

выслушивать ответ, проявлять внимание к партнеру по игре, следить за 

корректностью высказываний. Такие привычки способствуют формированию 

бесконфликтного общения у детей дошкольного возраста. 

     Взрослые привьют ребенку полезные навыки для совместных игр, если 

несколько раз сами инициируют такую игру. Мама или папа легко могут 

выступить в роли организатора и участника действий. Введут правила игра, 

будут следить за их выполнением. Подобная совместная деятельность 

уместна и с 3-летними малышами (построить паровозик из кубиков одного 

цвета, поиграть в прятки) и старшими дошкольниками (придумывание слов 

на одну и ту же букву, рисование ребусов, игра в испорченный телефон). 

Вариантов совместных игр множество, и детям невероятно интересно играть 

с родителями. 

     Прочитав сказку или посмотрев детскую книжку, самое время пообщаться 

с ребенком, затрагивая нравственные качества героев. Детские произведения 

содержат богатый для обсуждения материал и способствуют формированию 

познавательных и личностных мотивов общения. 

     Очевидно, что развитие навыков общения в дошкольном возрасте 

происходит в естественных условиях. То, что получают дети в общении с 

родителями, в дальнейшем переносится в среду сверстников. Сугубо детское 

общение, конечно же, складывается иначе. Среди сверстников нет того 

рефери, который следит, как взрослый, чтобы все было по справедливости и 

по правилам. Тем не менее, каждый родитель ответственен за то, какие 

нормы и навыки его ребенок транслирует в детскую среду. 

  


